
一般探視準則，生效日期：2020 
年 6 月 19 日 

 
在 NewYork-

Presbyterian，我們的首要任務是確保患者、探視者、員工以及我們社區民眾的健康

與安全。因此，根據 New York State Department of Health（紐約州衛生署）針對 

COVID-19 發佈的最新指南，我們修訂了探訪政策。感謝您的配合與理解。 

 
針對患者和探視者 
 探視者在抵達時必須接受體溫和症狀檢查，全程保持手部衛生並適度穿戴個

人防護裝備。* 

 生病的探視者一律禁止進入醫院探訪，沒有任何例外。 

 除非有臨床團隊的指示，否則探視者在整個探訪過程中必須留在患者的床邊。 

 我們鼓勵探視者透過 Skype、FaceTime 
等虛擬方式和/或電話與其摯愛親友保持密切聯繫。工作人員會在需要時為患者
提供協助。 

 在情有可原的情況下，比如對於臨終和/或需要額外支援的特定患者，則允許臨

時探訪。例如，需要額外支援的特定患者包括有智能和/或發育障礙或其他認知

障礙的患者。 

 *如探視者的篩檢未過關或者不遵守醫院規定，即不得探病。可選擇讓另一位探

視者探病。 

 

住院場所 

 每天上午 11:00 - 下午 3:00 期間，每個成人住院病房只允許有一名探視者。 

 小兒科病房與嬰兒加護病房 (Neonatal Intensive CareUnit, NICU) 

中的每位兒科患者可獲一名探視者探訪。這些探視者只能是父母、監護人或家

庭護理夥伴。在可能的情況下，住院期間的指定探病者應維持相同人選。 

 產婦在生產、分娩和產後照護期間，可由一位照護者和/或受過訓練的陪產婦

陪護。在可能的情況下，住院期間的指定照護者和/或受過訓練的陪產婦應維

持相同人選。 

 
行為健康 
 每天上午 11:00 - 下午 3:00 

期間，每位成人患者只允許有一名探視者。但根據臨床醫療團隊的判斷，

可能存在例外情況。 

 針對未滿 18 歲的患者，每天允許一名探視者。 



 

急診科 (Emergency Departments, ED) 
 每位成人患者只允許有一名探視者，探病時間自患者進入急診室開始，最長不超

過四小時。 

 兒科 ED 
中的每位兒科患者僅允許一名探視者；僅限父母或照護者。若患者需要其他
協助，請洽詢患者的臨床醫療團隊。 

 
非住院療程或非住院手術 
 成年患者只能有一名探視者，探病時間自患者到院開始直至完成收治手續，

可在辦理出院手續時在非住院恢復區與患者匯合。 

 兒科患者可由一名成人照護者陪同。 

 任何咳嗽或有其他生病徵兆的探視者，我們將勞煩其離開。 

 在療程完成之後，醫院工作人員將與接送患者的探視者保持密切聯繫。 

 

其他門診場所與醫師診所 
 除非需要特別協助，否則探視者不得陪同成人患者就診。 

 兒科患者可由一名成人照護者陪同。 

 任何咳嗽或有其他生病徵兆的探視者，我們將勞煩其離開。 

 就診期間，我們鼓勵患者透過 Skype、FaceTime 

等虛擬方式和/或電話與其摯愛親友保持聯繫。工作人員會在需要時為患者提供

協助。 

 
 

COVID-19 公眾熱線  

(646) 697-4000 
諮詢關於暴露或健康疑慮的一般問題 

 

如需更多有關 COVID-19 的資訊 

請造訪 CDC 網站 www.cdc.gov 或 NewYork-Presbyterian 網站 nyp.org。 

 
NYP 虛擬緊急醫療 

感到不舒服的個人可透過我們在 nyp.org/urgentcare 

上的虛擬緊急醫療服務，與我們其中一位醫師進行即時視訊看診。 

http://www.cdc.gov/

